
Dr. med. J. Poëll & Dr. med. D. Schmid • Tel. 071 243 59 59 • contact@swissplasticsurgery.com • Sonnenstrasse 6 • 9000 St. Gallen

NASENKORREKTUR

DETAILS ZUM ABLAUF

Der Eingriff wird unter Vollnarkose durchgeführt  
und meistens können Sie am Abend nach der Opera-
tion wieder nach Hause gehen. Meistens erfolgt die  
Operation von innen, sodass keine Narben zu sehen 
sind. Gelegentlich muss zum Aufbau der Nase  
auch Material wie Knorpel, Knochen oder Haut von 
anderen Körperstellen entnommen werden.

NACH DEM EINGRIFF 

Nach der Operation haben Sie während 24 Stunden 
eine Tamponade und tragen eine Woche lang eine 
Aluminiumschiene auf der Nase. In den ersten Tagen 
nach der Operation sollten Sie sich möglichst  
schonen.

RISIKEN DES EINGRIFFS

Es kommt fast immer zu blutunterlaufenen Schwel-
lungen im Bereiche der Augenlider, die Sie durch 
Auflegen von kühlen, nassen Umschlägen einschrän-
ken können. Vor einem Eingriff werden wir Sie in 
jedem Fall über sämtliche Risiken während und nach 
der Operation aufklären.

KRANKENKASSE

Die Krankenkassen übernehmen die Kosten der  
Operation nur in seltenen Fällen.

Die Form Ihrer Nase kann durch eine Operation weitgehend nach Ihren  

Vor stellungen modelliert und korrigiert werden. Ganz wird sie den vor der  

Operation angefertigten Zeichnungen allerdings nie entsprechen.  

Durch eine Operation an der Nasenscheidewand kann häufig auch eine  

behinderte Nasenatmung verbessert werden. 


